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Como CEO da Fundação Merck e como mulher africana, tenho o prazer de apresentar esta história de 
uma jovem, que representa meninas apaixonadas e inteligentes em África que se casam cedo devido 
a di�culdades �nanceiros que as suas famílias enfrentam. Também destaca o trauma que o 
casamento infantil pode causar às nossas meninas.

Em África, 4 em cada 10 meninas são forçadas a casar-se antes dos 18 anos de idade. A sua educação 
sofre com isso, abrindo espaço para outra questão pertinente da falta de educação da população 
feminina. Culturalmente, espera-se que a menina desempenhe apenas tarefas domésticas – 
cozinhar, limpar, cuidar dos membros mais velhos da casa, ter e cuidar das crianças e muito mais, 
esses factores afectam a sua educação e são um obstáculo para os seus sonhos e objetivos na vida.

Acredito �rmemente que a educação é uma das áreas mais críticas do empoderamento das 
mulheres. As meninas educadas fazem escolhas informadas. Educar meninas salva vidas e constrói 
famílias, comunidades e países mais fortes. Além disso, a educação das meninas foi postulada como 
uma "vacina" contra o VIH/SIDA.

Percebo que há necessidade de mais apoio, pois há muitas meninas brilhantes por aí que estão 
lutando �nanceira e socialmente para concluir sua educação.

Portanto, o nosso programa pan-africano “Educar Linda” apoia a educação de algumas das meninas 
de alto desempenho, fornecendo bolsas de estudo e subsídios que podem cobrir taxas escolares, 
uniformes escolares e outros bens essenciais para que possam alcançar o seu potencial e perseguir 
os seus sonhos. Este programa faz parte da campanha Fundação Merck "Mais do que uma Mãe" .

Meninas não são Noivas, elas pertencem à Escola.

Se alguém educa uma menina, educa uma nação. 

Senadora, Dr.ª Rasha Kelej
CEO da Fundação Merck
Presidente da Campanha "Mais do Que uma Mãe"

MENSAGEM da Senadora, Dr.ª Rasha Kelej



É uma manhã de terça-feira ensolarada e a primeira aula do dia está
a acontecer na escola primária da vila...

A professora, Sra. Aisha, está a testar a
compreensão dos seus alunos sobre um tópico
que eles trataram um dia antes.

Quem pode dizer-me a
raiz quadrada de

oitenta e um multiplicado
por sete? Alguém?

Sim? Grace

Eu, Senhora!



É doze,
senhora!

E como é que tu
chegaste a este

resultado?

Ermm…! Não tenho
certeza Senhora, mas Grace
disse Doze e a senhora disse
que ela estava errada. Então

eu quis tentar treze. 

Então, agora a raiz
quadrada se transformou em

números de recitação em ordem
decrescente ou crescente?
Estás a falar sério Robert?

Eu sei!
É treze!

Não Grace, Doze não é a
resposta correcta.

Quem mais?

Hahahahaha

Hahaha



Enquanto a turma continua a rir, uma mão
gentilmente levanta-se no fundo da sala …

Eu, senhora.

A raiz quadrada de
oitenta e um é nove
e nove multiplicado
por sete é igual a
sessenta e três.

Isso é o que acontece
quando alguém leva os seus

estudos a sério,
tanto na escola quanto

em casa.

Magnífico!!! É incrível
Jaqueline! Uma salva de

palmas para ela!

Continue
assim.

Sim Jaqueline. Estás
prestes a dar alguma

contribuição
significativa ou gostavas

de dizer-me que a
resposta é quatorze?

clap!

clap!

clap!

Não senhora.



Jaqueline é só sorrisos. Se ela for honesta
consigo mesma, ela admitirá que estava a
gostar da atenção e sentir-se orgulhosa
de si mesma.

Este é o orgulho Jaqueline, uma
estudante de quinze anos brilhante
e altamente automotivada carrega
consigo quase todos os dias de sua vida. 

Obrigada, Jaqueline.
Salvaste a turma.

Hahahaa

Sim. Estamos com
orgulho de ti.

Está bem.



O caminho habitual de caminhada de Jaqueline 
de volta para casa parecia mais interessante hoje…

Ela percebe o trabalho árduo, da bem
vestida da equipa médica fazendo o seu
trabalho.

Pela primeira vez, ela passa pelo hospital
comunitário da vila… 

Os que atendiam as mães e crianças na fila do
centro recebiam a maior parte da sua atenção.

Ela não pôde deixar de notar a paixão com que as enfermeiras desempenhavam
as suas funções, atendendo às necessidades das crianças de aparência desnutrida.



Num breve momento, Jaqueline se imagina no futuro,
elegantemente veste-se de um uniforme de médico
e atende alegremente mães e crianças num grande
hospital.

Ei, o que estás
a pensar?

Oh, apenas um sonho
fantasioso de ser um
médico para crianças.

Eu perguntei no que tu
estavas a pensar?



Pediatra, querias
dizer?

Até amanhã. Não te
esqueças de estudar

para a prova.

Sim, trabalhar num
grande hospital. É um grande sonho maravilhoso,

e sonhos acontecem, tu sabes?

Apesar de todos os obstáculos potenciais no seu
caminho, ela está determinada a terminar a sua
formação para realizar este novo sonho encontrado

Em tenra idade, a Jaqueline entende perfeitamente que esse tipo de sonho só pode ser
alcançado com muito trabalho. Ela também compreendeu a dura realidade económica e
financeira da sua família.

Sim, acredito que
sim. Preciso 

rabalhar muito para
que isso aconteça.

Sim, Jaqueline.
Obrigado



Cedo na manhã seguinte, pouco antes de sair para a escola,
o pai de aparência angustiada de Jaqueline chamou-a para
sentar-se para ter uma conversa muito importante com ela… Jaqueline. Venhas aqui

e sente-se. Precisamos
de conversar.

A maior parte das taxas
escolares que estou a pagar

foi com dinheiro
emprestado. Agora eu
devo pagar de volta.

Temos tentado muito a
acompanhá-lo durante os seus
estudos, mas não posso mais
me dar ao luxo de fazê-lo.

Eu estou sem dinheiro.

Ok pai, mas porque
está a contar-me

isso? O que tu
queres que eu faça

sobre isso?

Nada! Neste ponto, a sua
mãe e eu não temos escolha

a não ser casar-te
com Papa Sadik. 



Assim, conseguiremos dinheiro
do seu dote para cuidar de nós

mesmos e do teu irmão
mais novo.

Mãe! Do que ele está
a falar? Não entendo.
Por favor explique. 

Desculpe minha filha.
Tu vais entender

quando chegares lá.

Casamento?
Pai o

que é isso?

Acredite em mim,
minha filha. É para o
bem de todos nós. 

Mas ainda não
entendi. Eu sou apenas

uma criança…

Isso seria tudo.
Preparas-te

para o teu casamento
na próxima semana. 

Por favor, Pai.
O que vai

acontecer comigo
agora?...



Com medo de fazer mais perguntas, Jaqueline sai correndo de casa e
começa a chorar tanto quanto as suas jovens pernas podem levá-la. 

Ela corre para a Sra. Aisha, sua professora.
Talvez ela pudesse ajudá-la a entender o que
o seu pai acabara de lhe dizer. 

O que é isso
Jaqueline?

A Sra. Aisha estava a preparar-se para
ir para a escola quando Jaqueline irrompeu

em seu complexo com lágrimas
escorrendo pelo rosto inocente.

Casar... o quê?
Isto não está certo! O

casamento não é para crianças.
Vou ter que falar com o seu

pai contra este plano.

Meu pai disse que não
pode mais pagar as minhas

propinas escolares,
então ele vai casar-me.



Sra. Aisha manda Jaqueline de volta para casa com a promessa
de uma visita logo após separar os seus alunos para a aula da manhã. 

Jaqueline, venha aqui.
Hoje é seu dia de

sorte. 

Quando Jaqueline chegou à casa,
ela viu um carro estacionado
em frente da casa ...

Tio Sadik está aqui
para casar-se contigo.

Veja todo o preço
da noiva.

Desculpe pelo aparecimento repentino.
Senti que precisavas de tirar isso da

lista para permitir que eu participasse de
outras actividades. Aqui está um pouco de

dinheiro pelo inconveniente causado. 

Hahahaa. Querida, compre rapidamente
um vestido para a Jaqueline. Ela está a

sair para a cidade imediatamente.

O que?
Pai!Oh meu

Deus!

Quando ela entrou, ela encontrou uma
surpresa desagradável …



Mal posso esperar para começar a
minha nova vida com a

minha linda noiva.
Anima-te meu doce coração.

Tu vais ficar bem.

Sra Aisha. Como
eu queria que tu
estivesses aqui.

Infelizmente, Jaqueline foi expulsa de casa…

Eu não posso
acreditar que isso está

a acontecer comigo.
Sinto-me tão sem

esperança.

Era hora de partir.

Tchau.

Desejamos bem
a vocês dois.

Logo, eles estavam na cidade grande. Jaqueline, de 15 anos, começa a sua
estranha nova vida com o seu marido de 35 anos …

Jaqueline, querida. É hora de
acordar para as tarefas

domésticas. Eu estou
atrasado para o trabalho.



Ela é repentinamente lançada num mundo
adulto, onde ela tem que fazer coisas que
costumava ver a sua mãe fazer pelo seu pai.

Eu não posso acreditar que
tenho que fazer tudo isso
diariamente. Lavar e lavar

roupas, passar roupas,
ir ao mercado e cozinhar

para a casa. 

Nunca estive preparada
para isso.

Como posso suportar isso além
do seu abuso físico?

Estou tão estressada. 



Ela costumava chorar o dia todo
depois que o marido saía para trabalhar.

Estudar estava fora de questão e com
o passar dos dias as suas esperanças e
sonhos de tornar-se uma pediatra são
jogados contra a parede.

Oh Deus. Ajuda-me.
Este não é o futuro que

eu tinha em mente. Eu não
posso continuar assim.
Sinto-me tão abusada

e cansada.



O casamento infantil precoce não
é apenas prejudicial à saúde e ao
bem-estar dos nossos filhos, mas

também bloqueia o futuro das
meninas no estado de pobreza.

Sem formação, o potencial
das nossas meninas de conseguir
bons empregos no futuro para

sustentar as suas famílias
é reduzido.

Com que idade é
seguro casar nossas

meninas? 

Pelo menos a partir dos
18 anos, quando os seus corpos

estariam razoavelmente
amadurecidos o suficiente
para lidar com o estresse

do casamento. 

Enquanto isso, de volta à
aldeia, a professora de
Jaqueline, a Sra. Aisha,
não desistiu de resgatá-la e
devolvê-la à escola. Ela
conseguiu obter o apoio de
alguns membros influentes
da comunidade.



O casamento precoce irá forçá-las
a abandonar a escola, aumentando

o risco de problemas de saúde,
violência e abusos.

Não tem como. Esse não é
o tipo de futuro que quero
para a minha filha. Nunca!

Logo ficou claro para a
comunidade reunida que
a melhor maneira de
proteger as crianças e
quebrar o ciclo de
pobreza familiar seria
manter as meninas na
escola.

Temos a responsabilidade de proteger
os nossos filhos, principalmente

meninas. 

Eu não iria entreter ninguém a empurrar
qualquer menina para o casamento

antes dos 18 anos de hoje em diante.

Os aplausos entusiasmados que se seguiram ao discurso do
chefe colocaram esperança e um grande sorriso no rosto da
Sra. Aisha .



Com essa nova mentalidade das pessoas, juntamente
com o envolvimento da polícia local, não demorou
muito para o pai da Jaqueline sucumbir …

Eu sinto-me tão arrependido
e irresponsável como pai por

ter enviado a nossa filha
para um casamento precoce.

Isso pode ser acertado.
Quanto mais

cedo você nos mostrar
onde eles moram na cidade,

mais seguro será para
a Jaqueline.

A Sra. Aisha juntamente com a polícia viajou para a
cidade na manhã seguinte. 

Acho que esta deve ser a casa.
Oficial, vamos bater à porta para

ver se tem alguém em casa.

Enquanto isso, dentro de casa…

Venha aqui, sua garotinha inútil.
É assim que a tua mãe ensinou-te

a engomar um vestido?

Oh, por favor.
Isso dói.

Cala-te! Vou mostrar-te o
que realmente dói ... Ha? Quem

poderia ser tão
cedo de manhã?



Ha! É a
polícia!!

Você é o
Sr. Sadik??

NÃO! Não sou!

Ei você!
Pare!

Sra. Aisha! Você
veio em meu

socorro! Eu estou
tão agradecida.

Tudo bem, minha
querida. Tu não
mereces  esse
abuso nunca. 

Venha agora.
Vamos para casa.
A lei vai tartar do

Sr. Sadik.

Estou muito feliz
por estar livre do

casamento infantil.
Nenhuma menina neste
país precisa de passar

por esse abuso.



Foi uma gloriosa celebração de retorno ao bairro … 

Olá pessoal!
São a Sra.

Aisha e
Jacqueline!

Elas estão
de volta!

Os colegas e amigos da Jaqueline
reuniram-se em sua casa para
recebê-la de volta …

Eu também senti
a vossa falta. Muito
obrigado por todas
as vossas orações

e apoio.

Que bom ver-te
Jaqueline. Sentimos

muito a sua falta.



Depois de analisar o tormento e o tratamento indignos pelos quais ela teve
que passar, a escola e o Soba da aldeia tinham um pacote especial para ela …

O conselho escolar e eu decidimos
oferecer-te uma bolsa completa.
Meninas como tu merecem todo o

apoio necessário para ter um
futuro melhor. 

Oh meu Deus.
Eu não

posso acreditar
nisso!

Sim!!! Estou de
volta à escola!

Isso é tão bom! 

Jaqueline estava exultante. Finalmente, ela
poderia fazer o que sempre quis fazer …



Alguns anos depois, a Jaqueline
conclui o ensino primário e
secundário com louvor …

Finalmente, consegui.
Vou igualmente estudar muito
para me formar com distinção.

E prossegue para o
ensino superior …

… onde mais tarde formou-se
como pediatra qualificada! O

emprego dos seus sonhos! SIM!
Consegui!



Junto a sua profissão, Jaqueline decide
transformar a sua experiência e habilidades
na cozinha num negócio real.

Ela criou ‘JackiChow‛, uma ONG na vila com
o objectivo especial de atender crianças
desnutridas na vizinhança.

Ocasionalmente, ela dirige uma clínica móvel na
comunidade para oferecer sessões gratuitas de
saúde e exames para as famílias. Foi a sua
maneira de dizer um grande obrigado pelo
resgate e apoio…

Termine esta refeição
e vá rapidamente para o centro de
triagem. Queremos ter certeza de

que todos vocês são crianças
saudáveis.

Sim, Tia Jaqueline.
Muito obrigado. 

JACKICHOW
Refeições saudáveis e frescas para todos
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